
 

BARNHÄNDER CP: 2 dag alt I 

 

Program  
Ortosbehandling och handträning av barn 
 

Dag 1 
 
09.00 - 10.00  Ortosbehandling – ”När,var och hur?” 
 Teori och diskussion 
10.00 - 10.20  Kaffe 
10.20 - 12.00  Presentation av ortosmaterial och tillverkning av  
 volar spastikerortos 
12.00 - 13.00  Lunch 
13.00 - 14.00  Patienfall 
14.00 - 14.30  Fortsatt ortostillverkning 
14.30 - 15.00  Kaffe 
15.00 - 16.00  Tillverkning av valfri ortos 
 
 
Dag 2 
 
09.00 - 10.00  Tummar och handleder - ortosbehandling  

”När,var och hur?” 
 Teori och ortostillverkning 
10.00 - 10.20  Kaffe 
10.20 - 12.00  Forts. ortosttillverkning 
12.00 - 13.00  Lunch 
13.00 - 14.40  Genomgång av patientfall 
14.40 - 15.00  Kaffe 
15.00 - 16.00  Forts. teori och diskussion 

 

 

 


